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JALGPALLIKLUBL

1. O6wme noso>keHUs

1.1. Hacroswuin pernameHT ornpejenser MoOpsfoOK OpraHm3auum u
paboTbl ¢pyTbonbHOW wkonbl JK Narva Trans (ganee — knyb), a Takxe
npaBa, 06A3aHHOCTM U OCHOBHbIE MpaBwia B3aMMOAENCTBUSA Ky6a,
TPeHepoB, UTPOKOB U poauTenen.

1.2. Llenb pernameHTa — obecnevynTb OPraHM30BaHHYH, 6e30MnacHyo n
npodeccMoHanbHy0 cpegy Ansa 3aHaTuin ¢yTH60s10M, CrOoCcobCTBOBATH
CNOPTUBHOMY Pa3BUTUO WUrPOKOB, ¢GOPMUPOBAHUID  AUCLMUNANHBI,
B3aMMHOI0 YBaXXeHWS 11 OTBETCTBEHHOCTW.

1.3. PernameHT pacrnpocCTpaHseTca Ha BCeX COTPYAHMKOB ¢yTOONbLHOMN
LLIKOJIbl, UTPOKOB 1 poAnTenein HecoBepLUEHHONETHNX UTPOKOB.

1.4. Bce y4yacCTHUKM 0653aHbl COBNOAATE HACTOALUMA pernameHT,
npasuia 6e30NacHOCTU 1 peLleHns PyKOBOACTBa knyba B npejenax ero
NOJIHOMOY M.

2. MpaBa n 06a3aHHOCTU KNy6a
Kny6 nmeet npago:

* yCTaHaB/MBaTb NPaBW/a OpraHV3aLmmy TPeHMPOBOYHOIO NpoLecca n
BHYTPEHHEro pacrnopsjka;

e PopMmMpoOBaTbL KOMaHAbI 1 pacnpeaensTb UFPOKOB MO BO3PACTHbLIM U
CNOPTUBHLIM FPynmnam C y4éTOM MX NOATOTOBKM M OPraHM3aLMOHHBbIX
noTtpebHocTen;

® KOHTPO/NMPOBATb PaboTy TpeHepoB 1 cobtAeHe MU
YCTaHOBJ/IEHHbIX TPeboBaHWI;

* onpezensitb NOPSAAOK y4aCTUA KOMaHA B COPEBHOBAHUAX, TYPHUPAX,
cbopax 1 gpyrmx MeponpusaTusx;

* MNPVHNMAaTb OPraHV3aLMOHHbIE N AVCLUMNAVIHAPHbIE PeLLeHNS B
pamMkax CBOer KoMMNeTeHLN.

Kny6 o6s3aH:

® OpraHM30BbIBaTb TPEHNPOBOYHbIV NMPOLLECC 1 CO34aBaTb
HeobxoAMMble YCNOBUSA AN 3aHATUI;

e obecrneyrBaTb 6€30MacHOCTb NTPOKOB BO BPEMS OPraHN30BaHHbIX
KNyOOM 3aHATU 1 MeponpUSaTU;

* Ha3HayaTb OTBETCTBEHHbLIX TPEHEPOB W ONpeAeNaTb NX 0693aHHOCTY;

e obecneyrBaTb YBaXUTeNIbHOE 1 CipaBe/IIBOE OTHOLLEHWE KO BCEM
Nrpokam, Y,

JALGPALLIKLUBI NARVA TRANS



= NARVA TRANS -

® (BOeBpeMeHHO MHPOpMMpPOBaTb poauTener 06 opraHmM3aLMOHHbIX
BOMpPOCax;

® paccMaTpuvBaTb ObpaLLeHns N XKanobbl UTPOKOB N poanTenen;

e obecneyvBaTb Hajaexallyr 3alnTy MNepCcoHasbHbIX  AAHHbIX
NIPOKOB.

3. NpaBa 1 06813aHHOCTU TPpeHepoB
TpeHep vmeeT nNpaBso:
® OpPraHM30BbIBaTb TPEHNPOBOYHbIA NPOLLECC B COOTBETCTBUN C
MeToAnYecKnMy TpeboBaHnAMU Ky6a;
e yCTaHaBAMBAaTb TPebOBAHWUSA K AUCUUMIVIHE 1 NMOBEAEHWIO NTPOKOB;
® OLEHMBATb CMOPTUBHOE Pa3BUTME N TOTOBHOCTb UIPOKOB;
e 06paLlaTbCs K PyKOBOANTENHO MONIOAEXHOMN paboThl NN ANPEKTOPY
¢$yTO0NBLHOW LLKO/bI MO BONPOCaM OpPraHm3aumy TPEHNPOBOYHOIO
npouecca 1 paboTbl KOMaHAbI.

TpeHep 0643aH:

* CO6Mt0AaTh YTBEPXAEHHbIE KNYH6OM MaHbl U pacnucaHue;

® CBOEBPEMEHHO rOTOBUTb TPEHVUPOBOUHbIE MaHbl 1 HEOBXOAMMble
OTYEThI;

® KOHTPOAMPOBATb NOCELLAEMOCTb N ANCLUMNIVNHY UTPOKOB;

e obecneyvBaTb be30nacHoe nposejeHNe TPEHNPOBOK;

® YBaXXMTENbHO OTHOCUTBLCHA K UTPOKAM 1 POAUTENSM;

® CBOEBpPEMEHHO CO06bLLaTb PyKOBOACTBY Kayba 0 TpaBmax,
KOHPAVKTAX U APYrvX BaXKHbIX MPOUCLLECTBUSIX;

e cobntogatb NpopeccroHabHYy0 3TUKY 1 NpaBuaa 3aLmThl AeTel;

* He fonyckaTb OCKOPOAEHUI, YHUXKEHNS, ANCKPUMUHALUN N
MCUXONOrMYECcKoro AaBfieHNs;

e cobntogaTe KOHONAEHLUNANBHOCTb N He pa3rfiallaTb TNYHYIO
NHbOPMaLMIO 06 NTPOKax 1 UX CEMbSX;

® COrNacoBbIBaTb C PYKOBOACTBOM KJly6a yvacTrie KOMaH/bl B
TYPHUpPax, cbopax v Apyrnx MeponpuaTUAX OT UMeHUn Kyba;

® He BbICTyNaTb C 0bnLMaNbHLIMN 3aABAEHUAMN OT UMeHN Kyba B
cpeAcTBax MaccoBom MHOPMaLMM N cCOLManbHbIX CeTaX 6e3
COrNacoBaHWs C PyKOBOACTBOM.
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4.MpaBa N 0693aHHOCTU NTPOKOB
Wrpok nmeert npaso:
® 0y4YaTb KAYeCTBEHHYH CMOPTUBHYIO MOArOTOBKY;
® 33HMMaTbCs B 6€30MacHOV N YBaXXUTe/IbHOW 06CTaHOBKeE;
* Mony4vyaTb peKkoMeHZauuy TpeHepa no CBoemMy CNopTUBHOMY
Pa3BUTUIO;
* 33/1aBaTb BOMPOChI 1 06PALLATHCS 3a MOMOLLLIO K TPEHepY 1an
PYKOBOACTBY KNy6a;
® ObITb 3aWULEHHBIM OT YHVXEHUSA, AUCKPUMUHALNN U
HecrnpaBeMBOro OTHOLLEHWS.

Nrpok 06a3aH:

* perynspHoO rnocewaTb TPEHVNPOBKY V1 COPEBHOBaHUS;

* CBOEBPEMEHHO npegynpexaaTb TpeHepa 06 oTCyTCTBUY;

e cobnogaTh ANCUUNINHY N YKa3aHUA TPeHepa;

* YBaXXMTeNbHO OTHOCUTbLCA K TpeHepaM, NapTHEPaM Mo KoMaHJe,
conepHMKaMm 1 Cyabsm;

e cobnaaTb Npaswia 6e30nacHoOCTY;

e HepeXKHO OTHOCUTBLCA K CMOPTUBHOMY MHBEHTapHo, dopme U
NMYLLLeCTBY KNy6a;

e cobntogaTb NpaBuia NoOBeAeHVs B pa3jeBankax, AyLleBblX,
CMOPTMBHbIX 3aN1aX U Ha PYTOONbHbLIX MONAX;

* NOAAEPXMBATb MOJIOKMTENbHYHO penyTaLmio KOMaHAbl 1 knyba.

5. MpaBa 1 06s3aHHOCTN poauTenen
Poautenn nmetrot npaso:
* ronyyaTb HbOpMaLUIO 06 opraHM3aumy TPEeHNPOBOYHOIO
npouecca;
® 3HATb OCHOBHble TPeboBaHWA KNyba K Urpokam;
* nosy4atb MHGOPMAaLMIO O CNOPTMBHOM Pa3BUTUN CBOEro PebEHKa;
e 0bpallaTbCsa K TpeHepy, AnpekTopy GyT60AbHOM LLKO/IbI UV
PYKOBOACTBY Kjlyba C BOnMpocamu, NpeaoKeHUAMN 1 3aMeYaHnaMu;
* nosy4atb MHGOPMALMIO O MPaBUAAX OMIaTbl U OPraHN3aLNOHHbBIX
YCNI0BUAX 3aHATUI.

Poantenn obasaHsbl:
e obecrneyrBaTb CBOEBpPEeMEHHOE NMpubbiTne pebéHka Ha TPeHNPOBKM
\ /1 COpeBHOBaH/S; )
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* CBOEBpPeMeHHO MHGOPMMPOBaTL TPeHepa 06 OTCYTCTBUN pebEHKa 1
ero NpuYnHax;

* BbINOJIHATL YCTAaHOBJIEHHbIE GNHAHCOBbIE 0653aTeNbCTBA Nepes
Knybowm;

* YBaXXMTENbHO OTHOCUTLCA K TPeHepaM, Urpokam, CyAbsiM 1 ApYrm
poauTensm,;

* NojAepXunBaTb peb6EHKa 1 He OKa3blBaTb HA HEro Ype3MepPHOro
NCUXONOrMYEecKoro AaBfieHNs;

e cobntogaTb NpaBuia Knyba BoO BpeMs TPEHMPOBOK, COPEBHOBAHWIA U
APYrvX MeponpusaTui;,

® (BOEBpPeMeHHO co0obLLaTh Kyby 06 06CToATENbCTBAX, KOTOPbLIE MOTYT
NOBAVATbL Ha yYacTue pebéHka B TPEHMPOBOYHOM MpoLiecce.

Poautenam 3anpeLaercs:

e BMeLUVBaTbLCA B paboTy TpeHepa BO BPeMsI TPEHVPOBOK U
COpPeBHOBaHWU;

® CaMOCTOSITE/IbHO AaBaTb UFPOKaM YKa3aHs BO BpeMs
TPEHVPOBOYHOI0 NpoLecca;

* 0OCKOP6/IATbL TPEHEPOB, COTPYAHMKOB KJlyba, UTPOKOB, poAuTesnen,
cyfen v npeacTaBuTenein Apyrux Knyo6os;

® CO3JaBaTb KOHPNMKTHbIE CUTYaLMW BHYTPU KOMaHAbI;

® PacrnpocTpaHsaTb 3aBeA0MO HeZ0CTOBEPHY MHPOPMALINIO UK
pasrnawaTb KOHGMAeHUMAaNbHY NHPOPMaLMIO O COTPYAHWKAX,
Nrpokax un knybe.

6. IpaBUNa KOMMYHUKaL W

6.1. OCHOBHbIM KaHa/OM OPraHM3auUVOHHON KOMMYHUKaUNUN MeXay
Knybom, TpeHepamMn U POAUTENAMU  ABAAKOTCA  0dULMaNbHO
orpeseniéHHble KNyboM KaHaslbl CBA3U.

6.2. TpeHep oTBeYaeT 3@ KOMMYHVKALWIO C POAUTENIAMN MO BOMpocam
cBOEW KOMaHZAbI, BK/1tOYas pacrnncaHue, noceL4aemMocTb,
TPEHVPOBOYHbIN NPOLEecC N TekyLMe OpraH13aLnoHHbIe BOMPOChI.

6.3. Bonpockl, koTopble He yAanocb PeLlnTb C TPeHepoM, nepeaaroTca
PYKOBOAMUTE/NIIO MONOAEXHOW paboTbl uan aAnpekTopy ¢yTbonbHOM
LLIKObI.

6.4. OpraHusauvoHHble peLleHWs, Kacalolecs HEeCKOJIbKMX KOMaHA
nnn Bcer GyTH60/1bHON LLKO/bI, TPUHNMAKOTCA PYyKOBOACTBOM KJyba.
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6.5. Bce yuyacTHMKM 0653aHbl BECTU KOMMYHUKALMIO B KOPPEKTHOM
bopme, cobnrogast B3aMMHOe yBaXKeHVe 1 Ae/I0BON CTUJ/1b ObLLEeHWS.

7. MpaBuna nosBeaeHUs N 6e30nacHoOCTb

7.1. Irpokun fO/IKHBI NPUBbIBaTh Ha 3aHATUSA BOBPEMS, XXeNaTeNbHO
NMeTb HEOH6XOAVMYHO CNOPTUBHYHO GopMy GyTOONBHOW LLKOAbLI U
BbIMNONIHATL TPe6OBaHUSA TpeHepa.

7.2. 3anpeLuaroTca ockopbaeHus, yrpo3sbl, pusmyeckas arpeccums,
ANCKPUMUHALMOHHbBIE BbICKa3bIBaHUSA, TPaBAsA U gpyrne ¢opmbl
HeAonyCcTVIMOro NoBeAeHus.

7.3. irpokam 3anpeLlaeTca CaMoCTOATE/IbHO MOKNAAaTb TEPPUTOPUIO
TPEHNPOBOYHOro 06 bekTa BO BpeMsi OPraH130BaHHbIX 3aHATU 6e3
paspeLueHuns TpeHepa.

7.4. VIrpokn 06s13aHbl cObNt0AaTb NOPSAOK U YNCTOTY B pasjeBaskax,
AyLUEBbIX N APYTrX MOMEeLLEeHUSAX Kny6ba.

7.5. Poantenn He AO/IKHbI HAXOANTLCA HEMoCpeACTBEHHO Ha
TPEHVPOBOYHOI MNIOLLAJKE BO BPEMS 3aHATU, eC/IN MHOoe He
COrz1acoBaHoO C KIy6boM nnun He 06yc/1oBNEHO BOMPocaMu 6e30rnacHOCTA U
NHTepecaMu pebéHka.

7.6. O TpaBMax, yrpo3ax 6e30nacHoOCTU, KOHGANKTAX U ciaydasax
HeAoMycTMOro noBejeHna HeobxoAMO He3aMeA/IMTeIbHO CO0bLLATb
TPeHepy WM pyKoBOACTBY Kyba.

8. HapyLwieHua pernaMmeHTa U NopsaaoK paccCMoTpeHus
8.1. Mpwv HapyLleHn HaCTOosLLLEero pernaMmeHTa Kyb paccmaTpumBaeT
06CTOSATENbCTBA NPOM3OLLELLEero U NPUHNMaeT Heobxo Mble Mepbl €
YYETOM BO3PacTa yyaCTHMKA, XapaKTepa v TAXECTU HapyLLUeHWS.

8.2. B 3aBMCMMOCTI OT CUTyaL 1 MOTYT MPUMEHATHLCA CnesyloLime Mepbi:

* pa3bACHUTENbHasa becesa v yCTHoOe NpeayrnpexaeHue;

e bHecesa C UTPOKOM U poanTeNsaMU;

e oduuranbHoe nNpeaynpexaeHune;

e BCTpeya C pykoBoAMTeNeM MONOAEXHOWN PaboTbl NN ANPEKTOPOM
$yTOONBHOW LLKObI;

* BpeMeHHble OpraHM3aLMOHHbIe OrPaHNYEHNS, eC/IN OHU
060CHOBaHbI M COOTBETCTBYIOT MHTepecaM pebéHka 1 npasuiam
COpPeBHOBaHU;

® VIHble Mepbl B COOTBETCTBUW C JIOFOBOPAMU 1 BHYTPEHHVMU
npasuiamm knyoa. )
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8.3. HapylweHusa, cBA3aHHble C MOBeAEHVEM TPEHEPOB U Apyrux
COTPYZAHWMKOB, pacCMaTpPUBaKOTCA PyKOBOACTBOM Kiyba.

8.4. Bce npuHMMaemMble Mepbl JOMKHbI 6ObiTb 0H60CHOBAHHbLIMU,
COpPa3MepHbIMU U yUMUTbIBATb MHTEPEChI HECOBEPLUEHHONETHENO UTPOKaA.

9. 3aknounTeNbHble NOJIOXKEeHUA

9.1. HacTtoAwmmn pernaMmeHT BCTyraeT B CWUy MNocCie ero yrBepXaeHus
pykosogcTeoM JK Narva Trans.

9.2. rpokn n poautenn 3HaKOMATCA C OCHOBHLIMWU MOJIOXEHNAMU
perfiameHTa nNpu NOCTyrnaeHUn B GyTOONBHYIO LLIKONY.

9.3. TpeHepbl 06513aHblI COBMOAATE HACTOALWMIM pernaMmeHT 1 AOBOAUTb
ero OCHOBHble TpeboBaHUSA A0 CBEAEHUNSA UTPOKOB U poauTenen.

9.4. Vi3amMeHeHUs 1 AOMNONHEHNSA B HAaCTOSALLWIA perfiaMmeHT YyTBepXAatoTCs
PYKOBOACTBOM KJyba.

YTBepxxaeHo: PykoBoacteom JK Narva Trans
AaTa: 14.11.2026

Moanwucek:
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	ВНУТРЕННИЙ РЕГЛАМЕНТ
	ФУТБОЛЬНОЙ ШКОЛЫ “НАРВА ТРАНС”
	1. Общие положения
	своевременно информировать родителей об организационных вопросах;
	рассматривать обращения и жалобы игроков и родителей;
	обеспечивать надлежащую защиту персональных данных игроков.


	3. Права и обязанности тренеров
	Тренер имеет право:
	организовывать тренировочный процесс в соответствии с методическими требованиями клуба;
	устанавливать требования к дисциплине и поведению игроков;
	оценивать спортивное развитие и готовность игроков;
	обращаться к руководителю молодёжной работы или директору футбольной школы по вопросам организации тренировочного процесса и работы команды.

	Тренер обязан:
	соблюдать утверждённые клубом планы и расписание;
	своевременно готовить тренировочные планы и необходимые отчёты;
	контролировать посещаемость и дисциплину игроков;
	обеспечивать безопасное проведение тренировок;
	уважительно относиться к игрокам и родителям;
	своевременно сообщать руководству клуба о травмах, конфликтах и других важных происшествиях;
	соблюдать профессиональную этику и правила защиты детей;
	не допускать оскорблений, унижения, дискриминации и психологического давления;
	соблюдать конфиденциальность и не разглашать личную информацию об игроках и их семьях;
	согласовывать с руководством клуба участие команды в турнирах, сборах и других мероприятиях от имени клуба;
	не выступать с официальными заявлениями от имени клуба в средствах массовой информации и социальных сетях без согласования с руководством.


	4. Права и обязанности игроков
	Игрок имеет право:
	получать качественную спортивную подготовку;
	заниматься в безопасной и уважительной обстановке;
	получать рекомендации тренера по своему спортивному развитию;
	задавать вопросы и обращаться за помощью к тренеру или руководству клуба;
	быть защищённым от унижения, дискриминации и несправедливого отношения.

	Игрок обязан:
	регулярно посещать тренировки и соревнования;
	своевременно предупреждать тренера об отсутствии;
	соблюдать дисциплину и указания тренера;
	уважительно относиться к тренерам, партнёрам по команде, соперникам и судьям;
	соблюдать правила безопасности;
	бережно относиться к спортивному инвентарю, форме и имуществу клуба;
	соблюдать правила поведения в раздевалках, душевых, спортивных залах и на футбольных полях;
	поддерживать положительную репутацию команды и клуба.


	5. Права и обязанности родителей
	Родители имеют право:
	получать информацию об организации тренировочного процесса;
	знать основные требования клуба к игрокам;
	получать информацию о спортивном развитии своего ребёнка;
	обращаться к тренеру, директору футбольной школы или руководству клуба с вопросами, предложениями и замечаниями;
	получать информацию о правилах оплаты и организационных условиях занятий.

	Родители обязаны:
	обеспечивать своевременное прибытие ребёнка на тренировки и соревнования;

	6.5. Все участники обязаны вести коммуникацию в корректной форме, соблюдая взаимное уважение и деловой стиль общения.

	7. Правила поведения и безопасность
	7.1. Игроки должны прибывать на занятия вовремя, желательно иметь необходимую спортивную форму футбольной школы и выполнять требования тренера.
	7.2. Запрещаются оскорбления, угрозы, физическая агрессия, дискриминационные высказывания, травля и другие формы недопустимого поведения.
	7.3. Игрокам запрещается самостоятельно покидать территорию тренировочного объекта во время организованных занятий без разрешения тренера.
	7.4. Игроки обязаны соблюдать порядок и чистоту в раздевалках, душевых и других помещениях клуба.
	7.5. Родители не должны находиться непосредственно на тренировочной площадке во время занятий, если иное не согласовано с клубом или не обусловлено вопросами безопасности и интересами ребёнка.
	7.6. О травмах, угрозах безопасности, конфликтах и случаях недопустимого поведения необходимо незамедлительно сообщать тренеру или руководству клуба.

	8. Нарушения регламента и порядок рассмотрения
	8.1. При нарушении настоящего регламента клуб рассматривает обстоятельства произошедшего и принимает необходимые меры с учётом возраста участника, характера и тяжести нарушения.
	8.2. В зависимости от ситуации могут применяться следующие меры:
	разъяснительная беседа и устное предупреждение;
	беседа с игроком и родителями;
	официальное предупреждение;
	встреча с руководителем молодёжной работы или директором футбольной школы;
	временные организационные ограничения, если они обоснованы и соответствуют интересам ребёнка и правилам соревнований;
	иные меры в соответствии с договорами и внутренними правилами клуба.
	8.3. Нарушения, связанные с поведением тренеров и других сотрудников, рассматриваются руководством клуба.
	8.4. Все принимаемые меры должны быть обоснованными, соразмерными и учитывать интересы несовершеннолетнего игрока.


	9. Заключительные положения
	9.1. Настоящий регламент вступает в силу после его утверждения руководством JK Narva Trans.
	9.2. Игроки и родители знакомятся с основными положениями регламента при поступлении в футбольную школу.
	9.3. Тренеры обязаны соблюдать настоящий регламент и доводить его основные требования до сведения игроков и родителей.
	9.4. Изменения и дополнения в настоящий регламент утверждаются руководством клуба.
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